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Yazar Esra Aylin Akalin yazdi




Sac¢ hkmda
Sac-malamalar

Yazan: Esra Aylin Akalin

Cogu kuguk kiz gocugu, upuzun saclariolmasini cok sever herhalde; saclarini savurdukca “cok
havall olduguna” olan inanci da pekisir. 7-8 yaslarindaydim. Annem ve babam bir kasabada
yasadigi ve ben sehirde daha iyi bir egitim alabilecegim icin dedem ve babaannemin yaninda
kallyordum. Dedem -ki kendisi ¢ok otoriter, gélgesiyle cimle alemi korkutan birisiydi- uzamig
saclarima, gozime giren kakullerime kafayi takmisti. Bir gun, ben birak itiraz etmeyi gik
bile diyemeden, beni 6nune oturttu ve saclarimi kelimenin tam anlamiyla budadi! Makas
siklamalari bitince, hemen aynaya kostum. Uzuuun sire aynada kendime baktigimi ve ¢ok
cok Uzgun oldugumu hatirliyorum. Allah’im ne kadar cirkindim! Bir de o sacla ertesi guin okula
gitmek ve bir dolu alayli sozlerle bas etmek durumunda kaldigimi dasanan...



A | LIK

SAYI:12 pessps Eal

MEFKURE

“Na zimin okunakarasica” dedi, firlatti terligi
Kagmaya bile calismadi Mefkure, buydu tek bildigi...

En belirgin 6zelligi uzunlu kisali kakiillii kecelesmis saclari,
Zeka oziirlii gelmigti diinyaya, iste yegane giinahi!

Babaannem kim bilir hangi ise dalmigken, dedem beni yakaladi
Ve kirpiverdi uglarindan ona gére ¢cok uzamig saglarimi.

Koridora kogtum bogazim diigiim diigiim
Hdfif alt cenemi ¢ikarinca disariya, Mefkure’ydi aynada gérdiigiim...

Sonra goriintii bugulandi, bugulandi, buguland....
Beni sadece ertesi giin ¢ikip geliveren annem anladi.

Esas zor olani, okuldaydi:

En sevdigim arkadagim

“kasaba mi kestirdin saclarini” dedi giildii.
Gozlerim yine buguland, yiiregim koépiirdii.

Simdi saclarim uzun, kimse kesemiyor ben istemeden.
Peki ya sen Mefkure, hala kagmiyor musun
terliklerden?
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Bir yerlerde birileri kadinlarin saglarina,
baslarina karigmaya devam ediyor.
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Sonra? Sonra buyudim. Ama gorduagum kadariyla
dtzen pek degismedi. Bir yerlerde birileri kadinlarin
saclarina, baslarina karismaya devam ediyor.
Gecen sene buyuk yanki uyandiran "Unorthodox™
dizisini seyrettigimde Hasidik Yahudi kadinlarin
evlendiklerinde sacglarini  kazidiklarini  ve sosyal
ortamlara peruk takarak girdigini 6grendim. Belli ki evli
kadin artik “sahipli"ydi ve cinsel cazibesinin semboll

saclarini baska erkeklere gostermesi hig yakisik almazdi.

Aklima yillar 6nce seyrettigim Hint filmi “Su” geldi. Filmde

8 yasinda (evet sekiz!) dul kalan kiz cocugunun, o dénem
Hindistan'da tUm dul kadinlara yapildigi gibi saclarini kaziyip,
asgari yasama sartlari sunulan bir ‘asram’a yollanisi ve buradaki
hayati isleniyordu. Al bir kadinin sacini kazima gelenegi dahal
Sadece bu kez evlenene degil, kocasini kaybedene. Onlara da “senin
erkegin 6ldud, e sen de 61" deniyordu demek. Bu sefer mitolojiden bir
ornek geldi aklima, lepiska gibi saclari olan guzeller glzeli Medusa,
cazibesi yuzunden yilan sacli bir canavara dénusttrilmemis
miydi? (Evet déndustiren bir kadindi ama sebep bir erkekti)




Kuyrugu kesilen kediler gibi, nesesi, 6zgu-
veni, cazibesi, glict hadim edilen kadinlar!

Sacini 6rt, sagini kapama!

Yani, mikro 6lgekte benim basima gelen- Sacini beyaz birak, sagini boya!
ler aslinda cografya fark etmeksizin tim Sagml ac, sacini topla'

hemcinslerimin kaderi miydi?
Biraz arastirinca goérdim ki patriyarka

meger kadin cinsinin saglarina hep takik-  Dinle, siyasetle, hicbiri olmadi mi mahalle
mis; sadece keserek degil her tlrlU karli-  baskisiyla hep bir sinsi baski kurar, isin ko-
sarak tahakkim kurarmis; tdsu bunu kendine hak gortrmus.
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Sac erkeklerde de giic sembolii

Aslinda sacgin gugle 6zdeslestirilmesi kadina 6zgu bir durum degil. Antropolojik arastirmalar,
Afrika, Avustralya, Amerika ve Dogu Hint Adalarindaki ilkel kabilelerde sac¢ kesilmesinin nice
iskenceden daha etkili bir cezalandirma ya da istedigini yaptirma yontemi oldugunu gosteri-
yor. Keza Yunan mitolojisinde de benzer bir sembolizme rastlaniyor. Ornegin denizler ve dep-
remler tanrisi Poseidon, Pterelaus'a altin sa¢ vererek onu 6lumsaz kilar. Pterelaus'un 6lumu
ise bizzat kendi kizinin asik oldugu disman geng ugruna bu sacgi koparmasiyla gergeklesir.
Yine mitolojiden bir kahraman olan ve glcinu sagindan alan Samson da hiricik agki Dalila'nin
sacini kazimaslyla giictini kaybeder. Ornekler uzayip gider ama elbette erkeklerin saci sakall
bu yazinin konusu degil (Kadinlarin mitolojide ne kadar kaypak gésterildigi de).

Bu yazi kadin sagina,
kendi iradesi disinda
uzanan gozleri, dilleri,
elleri ortaya koymak
icin ve “nereden nereye
gelmisiz, daha ne
kadar yolumuz var”
diisiinelim diye yazildi.
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Kadin sagi esittir tehlike!

Gelismekte olan toplumlarda da tarihte de edebiyatta da “"kadin sacl” gindemde hep bir yer
bulmus; nasil olmasi gerektigine daima “gucu elinde tutan” karar vermis. Simerlerde 6rne-
gin tapinak fahiselerine “basinizi 6rtin" demisler, Asurlularda ise 6zgur(!) kadinlara. Bati'da
19.yy'da hemcinslerimizin uzun sacli olmasi ve ancak evin iginde bile sacglarini siki siki topla-
malari beklenirmis. Sokakta sapka takarlar, asla serbest birakmazlarmis. “Cadi” diye yafta-
ladiklari kadinlarin -ki eger yakmadilarsa- saclarini kestikleri ise hepimizin malumu.

Ne zaman kadin “benim sagim, benim kararim” demis o zaman isler degismeye baslamis ve
ama elbette bu ¢ok da kolay olmamis. 1872'de Paris'te ilk kadin berberinin acilmasindan son-
ra dahi patriyarkanin uygun gordugune riayet etmeyip kendi istegiyle kisa saca gegis ancak
1910'lu yillari bulmus.

66

E “saci uzun akli kisa” diye dalga
gecerseniz o da sacgini kestiriverir,
ne bekliyordunuz ki?
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O guinlerde kendisini igsaret eden parmaklari, “cik cik” yapanlari,
celme takanlari umursamayanlara bir kez daha siikranla!

Erkek egemen topluma bir baskaldiri, esit-
likgi topluma giden bir yol olarak gorulen bu
saclarl kestirme hareketinde, en sembolik
kesimlerden biri de herhalde “bob kesim”
diye bilinen modeldir. Bu ve takip eden do-
nemde, kadinlar saclarini percemli, ense
daha kisa yanlar cene hizasinda asimet-
rik bir kesim olan bu ikonik modelde kesti-
rip barlara gitmeye, icki icmeye, dans edip
edlenmeye ve cinselliklerini 6zgurce ya-
samaya baslamis. Patriyarka da durur mu,

66 Sacini kestiren

bir kadin,

Hayatini

degistirmek
Lizeredir. 99

-Coco Chanel

4

yapistirmis cevabli! Vay sen misin bana bas
kaldiran demis ve kisa saclilari ahlaksiz, lez-
biyen, feminist diye etiketlemis, dislamis, is
hayatinda 6nine engeller koymus. Ama ok
yaydan ¢ikmis bir kere.
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. ilk kadin berberlerinin agilisi ise
Istanbul’da 1917 yilina denk geliyor.

Tiirkiye'de durum

Bizim tarihimizde de her dénemde genel-
de kadin sagina makas vurulmasinin mak-
bul sayilmadigini gorayoruz. Eski Turkler'de
anaerkil donemde kadini erkekten Ustln
kilan seyin sacl ve dogurgantigl olduguna
inanilir, saglar bu yuzden uzun birakilirmis.
Hatta sonraki donemlerde bu yUzden erkek
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samanlar da kadinlara dykunup saclarini
uzatip, giysilerine sagi simgeleyen uzun tay
veya kurdeleler baglamislar. Ne zaman ki
ataerkil dizene gecilmis, 0 zaman uzun sag
devam etse de Orerek, toplayarak zapturapt
altina almasi hatta islamiyet'le birlikte basi-
ni kapamasi gindeme gelmis.

Il. Mesrutiyet déneminde
batinin etkisiyle saray ka-
dinlari arasinda basi ac-
mak ve saglara sekil ver-
mek moda olmus. ik kadin
berberlerinin aciligl ise Is-
tanbul'da 1917 yilina denk

geliyor. 1923'te Cumhu-
riyet'in ilaniyla birlikte
baslayan  modernlesme

hareketiyle saclara sekil
vermek daha genis kitlele-
re yayginlasmis. Kisa sa-
cin ise Batr'nin etkileriyle
bu donemlerde basladig
dusunaltyor.
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“Ay daha cok gengsin. Yagli gostermis. Boyasana!”

Peki ya beyazlar?

Kadin sac¢i deyince, karisanin bol oldugu
bir diger kanayan yara da "beyazlayan
saclar”11920lerde kisa sacli kadinlara uy-
gulanan is hayatinda dislama ginimuzde
kir sacli kadinlar icin gecerli desek, pek
yanlis olmaz. Siyasette, kurumsal hayatta
kir sacli erkekler bolca varken, neden kir

4

sacli kadinlari géremiyoruz? Elbette sac-
lari beyazlamadigindan degil! CunkU ca-
lisan kadin sagini boyar. Bu onun bakimli
ve 6zenli oldugunun goéstergesidir. Say Ki
boyamama hakkini kullanmak istesin, “Ay
daha cok gencsin. Yasli gostermis. Boya-
sana!” sozleri havada ugusur.
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Bizim kiiltiriimiizde de oldugu lizere kina gibi dogal
boyalar ¢cok eskilere uzansa da sentetik sa¢ boyasi
cok da eski degil, 1900°lerde kesfedilmis.

4

Sac boyama nasil ve ne zaman baslamis dersiniz?
Bizim kulttrimuzde de oldugu Uzere kina gibi dogal
boyalar ¢cok eskilere uzansa da sentetik sag boyasi
cok da eski degil, 1900°lu yillarda kesfedilmis; yay-
ginlasmasi ise ancak 1950'leri bulmus.

Hollywood'un da devreye gir-
mesiyle beyaz sac tu kaka, bo-
yall sa¢ havali hale gelmis; er-
keklerde kirlasmis sag olgunluk
ve karizmayla iliskilendirilirken,
orta yasli kadinlarda bakimsiz-
lik ya da marjinallik olarak sayi-
lir olmus. Biraz ikiylzlulik degil
mi? Bu sebeple de kadinlara be-
yaz sag ancak is hayatindan elini
etegini cektikten, torun torbaya
kavustuktan sonra uygun goral-
mus.

Neyse ki hem dogalligi tercih
eden kadinlarin artmasi hem de
beyaz ya da gimus rengi sacla-
rin moda olmasi imdadimiza ye-
tisti. Pandeminin de bir katalizor
gorevi gérmesiyle boyasiz, dogal
kirlasmis sacli kadinlari daha
cok gérmeye basladik.
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| “erkek diismanligi” olarak algilanmasini istemem.
en kiiciikken yasadigim bir kalp kirikligini tamir etmeye
calisirken, fark ettigim adaletsizlikleri aktarmak, durum
tespiti yapmak... Herkes kendi saciyla, kiliyla mesgul olsa ve
baskasina karigmasa daha iyi degil mi? Bu yaziyi okuyanlar
arasinda -ister kadin ister erkek olsun- bir kisi bile bir kadinin
kirlagan saglarina, kisaligina, uzunluguna, bas ortistine bakip
dudak biikmekten vaz gegse kar sayarim.

4




I am my mother's savage daughter
The one who runs barefoot
Cursing sharp stones

I am my mother's savage daughter
I will not cut my hair

I will not lower my voice
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Sozlerime son verirken tUm dunyadaki kiz kardesler kol kola verip
Wyndreth Berginsdottir'e ait Savage Daughter (Vahsi Kiz) sarkisini sdyleyelim isterim.

Ama “sagcimi kesmeyecedim” kismina tatl bir "ISTERSEM" ekleyebiliriz!

Ben annemin vahgi kiziyim

Yalin ayak kosturup

Keskin taslara kiifreden

Ben annemin vahsi kiziyim
ISTERSEM, Sacimi da kesmeyecedim

Sesimi de algaltmayacagim!

|
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https://www.youtube.com/watch?v=nPOGkeJypXw 
https://www.youtube.com/watch?v=nPOGkeJypXw 
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Esra Aylin Akalin Kimdir?

1974 yilinda Konya'da dogdu. Ortaokul
ve lise egitimimi Huseyin Avni S6zen
Anadolu Lisesi'nde, Universite egitimini
ise Bogazici Universitesi Ekonomi
bélimUnde tamamladi.

Komili Sabun Kozmetik'te 2 yil ve
Eczacibasi Yapi Grubu'nda (Vitra)

ise 6 yIl pazarlama alaninda calistl.
Sonrasinda 10 yil anaokulu isletmeciligi
tecrUbesi oldu.

2013 yilindan bu yana profesyonel
olarak yaziyor. 2012-2014 yillari
arasinda fikir annelerinden biri oldugu ve telif geliri farkli derneklere
bagislanan Kadin Mektuplari Uglemesi imza: Kizin, imza:Karin ve
Imza:Ben kitaplarini hazirlayan ekipte yer aldi. Mart 2018'de ise yine bir
sosyal sorumluluk projesi ve kadin kolektif kitabi olan “Bi" Arkadasin
Basina Gelmis” kitabini derledi.

Ottoloyo! adinda Mine Cakir ile birlikte yazdigi ve 2 kitabi raflarda olan
bir cocuk kitabi serisi var. Cocuklarin tarihimizi cografyamizi, kilttrel
degerlerimizi eglenerek d6grensin diye yola ¢ciktigi bu seride, OttoDON
gezegeninin kayip liderini arayan minik uzaylilar, ipuclariniizleyerek karis
karis Turkiye'yi dolasiyorlar.

Halen metin yazarli§i hizmeti vermeye, cocuk kitabi yazmaya, hikayeler
anlatmaya devam ediyor.
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DIASPORA ULUSLARARASI
KISA FiLM FESTIVALI'NE
BASVURULAR BASLADI

Tarihsel sUreg icerisinde farklilasan

ve gesitlenen diaspora topluluklarini, G Om ™

sinemanin sanatsal Uretim gucuyle

birlikte yansitma hedefiyle 27-29 %
Agustos 2021 tarihlerinde Atlas
Sinemasi'nda gergeklestirilecek

olan Diaspora Uluslararasi Kisa Film
Festivali'nin bagvurulari baslad.
Basvurular 30 Temmuz 2021 tarihine
kadar festivalin web sitesi

www.diasporafilmfestival.com ot Dot Ot

Uzerinden yapilabilecek.

ANBUL

DIASPORA \ 'g:rzsAUGUST 2021

INTERNATIONAL
SHORT FILM FESTIVAL

BU SON SANSIMIZ MI?
FILM GOSTERIMLERI DEVAM EDIYOR

SALT"In, iklim degisikliginin insana ve dinyaya
etkilerine dikkati cekme amacli ‘Bu son
sansimiz mi?’ gosterim programi yedinci yilinda
Garanti BBVA destegiyle gerceklestiriliyor.
Cevrimici film gdsterim programinin 2021
seckisi, 21-27 Haziran haftasi ydonetmen
Francgois-Xavier Drouet'in Le temps des foréts
[Ormanlarin Zamani] gésterimiyle sanat ve

doga severlerle bulusuyor. Guncel film takvimini
https://saltonline.org/tr/agenda
adresinden takip edebilirsiniz.



http://www.diasporafilmfestival.com
https://saltonline.org/tr/agenda

AKUT'TAN, “UC BOYUTLU"

TEMEL iLK YARDIM
HIKAYE KiTABI

25. yilini kutlayan AKUT, “Bana Bunu AKUT

Ogretti” isimli, cocuklar igin (i¢ boyutlu

animasyon izlenme olanagi sunan hikaye
kitapciklarindan olusacak “Artirilmis Gergeklikli
(AR+) Egitim Serisi'nin ilkini yayinladi. Turkce
ve Ingilizce olarak hazirlanan serinin ilk kitabi
Akut Magaza web sitesinde satisa sunuldu.

Artiritmis Gerceklikdi Egitim Serisi 1- Temel Itk Yardum

"NiYETLER" SERGISI
AKBANK SANAT’'DA

Akbank Sanat ve Acik Diyalog istanbul is
birligiyle diizenlenen “Cagdas Sanat ve
Karatorluk” 2019-2020 sezonu seminer
programi tamamlandi. TUrkiye'de simdiye kadar
gelistirilen ilk uzun sureli ve kapsamli egitim
programi katilimcilarinin bitirme projeleri ise

22 Haziran- 16 Agustos 2021 tarihleri arasinda
Akbank Sanat'ta ‘Niyetler’ isimli sergi ve etkinlik
serisi ile sanatseverlerle bulusuyor.

16



https://magaza.akut.org.tr
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KITAP KOSESI

Feminizm Herkes icindir - Tutkulu Politika

“Feminizm Herkes icindir'de bell hooks, popliler kiiltiirde

ve medyada feminizm hakkinda uretilen yanlis

tanimlarin Gzerine gidiyor. Feminizmin yalnizca : bell houks
‘erkek karsitigr" oldugu yonundeki ényargilari : aROe e
kirmayl amacliyor. Bizlere feminizmin, F EM I N IZM :

‘cinsiyetciligi, cinsiyetci somuruyu ve

baskiyl sona erdirmeye calisan bir hareket” HERKES lCI ND I R

oldugunu hatirlatiyor. Bell hooks, kadin TUTKULU’ POL“-IKA

dayanismasini hayata gecirebilmek
icin kadinlar arasindaki iktidar iliskilerini
tartismaya acryor ve erkekler kadar

) '.g", 9 -
28 |
kadinlari da cinsiyetci pratikleriyle 1

yuzlesmeye davet ediyor. Feminizmi irk,
sinif ve etnisite baglaminda yeniden ele

almayi 6neriyor.
Bell Hooks

Hazirlayan: Ali K. Saysel, Esra Asan
Yayinevi: BGST Yayinlari

ANLIK NORMAL MUZIK *

The Flesh Failures (Let the Sunshine In) / Hair Musical Soundtrack
Galt MacDermot, Tom Pierson

So6z-Miizik: Galt MacDermot, Gerome Ragni, Jim Rado



https://open.spotify.com/track/5M7zx8sDe1kaoButKvFv1r?si=3421975d91cd45fc
https://open.spotify.com/track/5M7zx8sDe1kaoButKvFv1r?si=3421975d91cd45fc

Siradanlasan anormallikleri fark etmek gerektigi icin..
Marjinallik normal sanilmaya basladigr icin...
Normal olanlar, kendini marjinal sanmaya basladigi icin..
Normal olanlar sesini kesip konusmadigi icin..
Marjinaller konusup normallestigi icin..
Anormalin normallesmesini anlatabilmek icin...
Anormalligin siradanlasmasi normal olmadigi icin..
Ideolajik kérleri okumaktan sikildigimiz icin..

DiJiTAL DERGI
Normal bir dijital dergi
Normal olan, bos kalinca bir seyler okumak
Bazi anlarda da en dnemli ihtiyac dogru bilgiyi okumak
Okumak normal ama, siradan olmamali
Anlik ortaya cikan bilgi ihtiyacini normal bir sekilde karsilamak istedik
Bilgi vermek disinda tek derdimiz var, normal olmak, normallesebilmek.
Siradanlasan anormallikleri anlatabilmek.
Normal derken ne kastettigimizi asagida kisaca ozetlemeye calistik ancak,
daha da kisas, ideolojik korluk barindirmayan demek yeterli
Bu anlik bu kadar.
NEDEN ANLIK?
Su anda neye ihtiyac varsa ona cevap verdigi/verecedi icin..
Anin ihtiyaci olan bilgileri icerdigi icin..
O anlik ruh halimizin yansimasi..
veya o anlik tepkimiz..
NEDEN NORMAL?
Normal olanin, olmasi gerekenin eksikligini cektigimiz icin..
Popduler olan normal olandan uzaklastigi icin..
Popdiler olana dair konusulanlar normal olmaktan ciktigr icin...
Moda, trend kelimelerinin tarif ettigi seyler normallikten cok uzaklastigr icin...

Lagalugacilar Vergi No: 0012081908

Sahibi iletisim Adresi
Aabir Yayin Dagitim Danismanlik Egitim ve Kisikli Mahallesi, Alemdag Caddesi,
Arastirma Hizmetleri Ticaret Anonim Sirketi No:60 F Blok, Daire 7
Uskudar / istanbul
Sorumlu Yazi isleri Mudur(
ve Genel Yayin Yonetmeni Tel: +Q0 0216 521 60 11
Hilmi Atil Unal Email: info@normaldergi.com
Gorsel Tasarim: Aabir Yayin Dagitim Danismanlik Egitim ve
Serkan Korkmaz / Lagalugacilar Arastirma Hizmetleri Ticaret Anonim Sirketi
Ticaret Sicil No: 930524
Dijital Altyapi ve Uygulama: Vergi Dairesi: Umraniye VD.
www.lagalugacilar.com Mersis No: 0001208190800001




